
健康衛生部からのお知らせ 

 
令和元年の校区ウォーキング大会を５月１９日に実施しました。 

なお、目的地の名島城址公園では、『歴史ボランティア連絡会（さん歩会）』

の安部光政氏及び平山 勲氏から資料に基づき名島城址の歴史や名島城の

遺構について分かりやすく説明していただきました。感謝申し上げます。 

ウオーキングコース 

◎ ５ｋｍコース  

公民館 10：10 出発⇒名島城址 11：15 到着⇒名島駅（電車）⇒公民館 

◎１０ｋｍコース  

公民館 10：10 出発⇒名島城址 11：15 到着⇒１００年公園 13：00 

⇒香椎浜北公園⇒あいたか橋⇒公民館 14：00  

 

集合場所：香住丘公民館 （９時３０分集合） 

参 加 者：  幼児及び小学生   ６名  

        大     人      ３５名 

       大 会 関 係 者    ６名 

        行 政 関 係 者    ３名（保健師・看護師） 

 ※ウォーキングの開始前及び終了後、公民館で福岡医健・スポーツ専門学

校の平塚 泉先生及びアシスタントの学生さん４名の指導のもとでスト

レッチ体操をしていただきました。 
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