
８月 自治協議会行事予定表 
日 曜 香 椎 校 区 行 事 備考、他 

1 土 ママさんバレーボール大会  
 

22 土 第 32 回香椎校区夏祭り  

24 月 自治協議会役員会  

25 火 
大刀洗平和記念館見学ツアー（人権尊重推進協議会） 

香椎健康づくり教室 

28 金 自治協議会定例会   
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ユマニチュード®講座 
7 月 2 日（木）香椎公民館講堂にて認知症コミュ

ニケーション・ケア技法「ユマニチュード®講座」 
が開かれました。 
 ユマニチュードとは、認知症の方とのコミュニケ
ーションをスムーズにする 4 つの技法です。  
1.見る…相手の目（瞳）をみて声をかける。  
2.触れる…触れることで言葉によらないメッセージ
をたくさん届ける。決して「つかまない」こと！  
3.話す…低めのトーンで、穏やかにゆっくりと。返
事がなくとも前向きな言葉をかけ続ける。  
4.立つ…1 日に合計で 20 分間立つことができれば、
寝たきりにならない。  
「あなたのことを大切に思っています」と伝えるこ
とが大事です。 
      

第 1 回香椎校区人権尊重推進協議会講演会 
「高齢者の人権」～孤立防止のために、今私達ができること～                                              
  7 月 4 日（土）香椎公民館にて講師速水靖夫さん（孤立 
防止センター理事⾧）の講演会が開かれました。 
 

「孤立を防ぐために今できることは何か」をとても分か
りやすく説明していただきました。地域におけるつながり
の希薄化が進み、孤立死が社会的問題となっていると言わ
れています。孤立死はセルフ・ネグレクト（自己放任）に陥
っている方に多く、7～8 割がその要因とも言われていると
のことです。 

セルフ・ネグレクトの特徴は「散髪をしない」「入浴しな
い」「室内にゴミが散乱」など、自身のことを放棄してしま
う状態で誰にでも起り得るとのこと。 

セルフ・ネグレクトになるキッカケ・理由は家族や親しい
人との死別、家族・親族・地域からの孤立や関係悪化などだ
そうです。孤立しないためには、一人で抱え込まない、地域
の行事に参加し人との交流にかかわる、困ったときにはお
互いさまでいつでも SOS を出せる環境を作ることが大切。 

高齢者夫婦で夫や妻に先立たれた方がセルフ・ネグレク
トに陥るケースが多く、地域の方々の協力で声かけ・訪問な
どで防ぐことができます。 

ファミリーバドミントン大会 
7 月 5 日（日）香椎小学校体育館にてファミリー 

バドミントン大会が開催されました。 
ファミリーの部は駅前 1-1、駅前 2-1、駅前 3-1・

（若葉）、アンピール、駅東 1-1 の 6 町内が参加。 
優勝は駅前 1-1、準優勝は駅前 2-1 でした。 
 
一般の部は駅前 1-2・3・（若葉）、駅前 3-1、 
アンピール、駅東 1-1A、駅東 1-1B、SFC-A、
SFC-B の 6 町内が参加。 
優勝は SFC-A、準優勝は SFC-B でした。 
 
             【スポーツ振興会】 

      

kashiiseiikuren@gmail.com 
【主催：青少年育成連合会】 

香椎の部屋 利用時間：小学 4・5・6 年生 18:00 までに帰宅(保護者
お迎えあれば 19:00 まで※事前連絡必要)、中学生 20:00 まで、高校生
以上 21:00 まで 8 月の定期開放日は 8/3(月)、6(木)、10(月)、17(月)、
20(木)、24(月）、27(木)です。 
月曜日、木曜日ともに 16:00～21:00 地域団体室です。 

 

香椎校区自治協議会だより 2026（令和 8）年８月号 

【編集・発行】香椎校区自治協議会（香椎公民館内）            ホームページ“香椎校区自治協議会”で検索ください                    2026 年 7 月 25 日 

9 月の主な行事予定：  
・9 月 25 日 自治協議会定例会 
・9 月 29 日 香椎健康づくり教室 

サポーター登録、
青育連の情報は
こちらから 
 

第 32 回香椎校区夏祭りのご案内  
日時：令和 8 年 8 月 22 日（土）15～21 時 
《予備日 8 月 23 日（日）》 
会場：香椎駅前西公園（香椎保育所横） 
 今年も夏祭りを開催いたします。 

主なプログラムはバンド演奏、ダンス、盆踊り、参加型（飛び入
り可）イベント。 

テント（公園外にも設置）には食べ物・飲み物のコーナー有り、
最後はお楽しみ抽選会で盛り上がりましょう。 

今年も、前もって盆踊りの練習を香椎公民館講堂にて行います。 
日時は 8 月 12 日（水）13 時～14 時 、8 月 19 日（水）14 時～15
時です。 踊りの先生に教えていただきます。練習曲は、香椎音頭、
よさこいソーラン、炭坑節です。  
できるだけ多くの方の参加をお願いします。 
 

【主催：香椎校区自治協議会・夏祭り実行委員会】 

【主催：人権尊重推進協議会】 
 

4 年 横澤陽奈子  4 年 山本杏 

4 年 井上優陽  5 年 鉄原千彩  5 年 明光芽衣子 

【主催：福岡市ユマニチュード講座一斉実施事務局】 

第 31 回香椎校区夏祭りで

は、約 3000 名の方が参加

されました。 


